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ELOSZO

Az ember valédi élete parbeszéd a Jelenlévével. A minde-
nestiil és személyesen Jelenlév6vel. Nem sziiné parbeszéd
vele, szavakkal vagy szavak nélkiil. Neki kdszonjiik, hogy
személyek vagyunk, személyes szeretetének gytimolcsei.
Hatartalan novekedésiink zaloga az O felfoghatatlan in-
tenzitasu és folyamatos, novel6 figyelme.

Az ember ebben a parbeszédben fedezi f6l és tanulja
sajatjaként igazi énjét, ebben veszi birtokba szabadsagat.
Ett6l a parbeszédtol tdvolodva az ember sajat magatol
és szabadsagatol tavolodik. Kiteljesedéstink a napi hu-
szonnégy Ordssa és heti hétnapossa tagulé parbeszédben
val6sul meg. Vagyis a sziintelen imadsagban, amire a
Biblia hiv.

A Teremt6 és a szeretetbsl viszontszeretetre teremtett
képmasa kozti, sziinet nélkiili parbeszéd szovegei sorjaz-
nak ebben a kotetben. ,Ez vagyok ma is”, vallja a szer-
z6. Ha valaki jobban meg akarja 6t érteni mai tetteiben,
szavaiban, szolgalataban, olvassa el ezeket a vallomasos
verseket, prézdkat, szinpadi jelenetet - az 6sszesen 27 cim
ala rendezett szoveget.

A nyit6 négy, Osszetartozé vers program, hitvallas:
mindennek Isten ad értelmet, nélkiile tires a vildg, semmi
értelme semminek. Es kozmikus szint(i a dolog. A tovabbi
szovegek valamiképpen visszhangozzak ezt, barmirdl is
szOljanak: szerelem, kereszt, csénd, a gonosz jelenléte, a
kiils6 és a bels¢ ember, lmodozas és ébredés, onirdnia...

Egy-egy pontos, tomor fogalmazas, szép kifejezés er6-
feszités nélkiil is bevonulhat az olvas6é szétaraba, mint
példaul a kardcsony cimti harom szé: ,, Végesbe / csobbané
/ végtelen.”

A Lao-ce, Buddha és Arisztotelész értékeit jellemz6
harom pozitiv szét kérdés koveti: ,miért keresgélem a to-
redezett igazsdg tivegszilankjait, mikor az Igazsdg mdr eljott?”
Kiegésziti, gazdagitja ezt a kérdést, amit egy kispap ba-
ratjanak ir: , ne kdromold benniik a Lelket, kiket a hegy mdsik
oldaldn vezet”.



A kotet fontos témaja a dolgok, az események szocialis
dimenzidja, a szocialis érzékenység: ,Addsod lett / az em-
ber az Emberrel / az el-nem-szeretett szeretettel”

A cimad6 sor a kotetbe gydijtott irdsok utolsé egyso-
rosa, igy jelképesen id6ben is zarja a szovegeket. Mintha
rataldlva a jelmondatra mar megsztint volna a versek ira-
sanak ,kényszere”. A cselekvés lép el6térbe, a szép szo-
vegek formalasanal fontosabbként. ,Egy kutya megfagy
a fagyban. / Atkozott legyek mikor verset faragok!” Ez a cim
nélkiili két sor koveti a Jelmondatot, vagyis feladatként a
tovabbiakban mar nem az irasnak, hanem a tetteknek van
salya, amir6l majd szdmot kell adni.

A sztikebb baréti kornek szant kiadast a régi tomor
buzditassal ajanlom: Tolle, lege! Vedd, olvasd!

Sajgo Szabolcs S|



A TAGADO, A KOZOMBOS, AZ ESENDO
ES A SZENT

1. ATAGADO

Megtagadom Isten-gyermekségemet.

Létem nem Isten ttlcsordulé szerelme,

hanem a véletlen jatéka.

A semmit6l a semmiig 6l az id6.

Azutan elfelejtem magam, és 6k is elfelejtenek engem.
(taldan nem is voltam?)

Es lesz (ha lesz) életembdl egy uj élet,

de 6 mar nem én.

e} egy 4j Gt a semmitdl a semmiig.

Végiil az evolacio-lancnak éppen végén allok
felejtik az 6splazma-testvériséget és...

(esetleg 5Gnmagukat)

Vagy a végtelen kozmosz, amely eddig érthetetlentil
szolgalta én-tudatra lelt fiait,

valtoztat ég-arca mosolyan, s csillag-szeme
legparanyibb véltozasaval nyom nélkil toriil ki
minket (nem létez6) emlékezetébol.

Atomjaink ezutan 6sszeédllnak mas atomokkal
(vagy nem),

hogy tjra jatsszdk a semmi jatékat.

A semmit6l a semmiig.

2. A KOZOMBOS

Agyamban asszony
hasamban gomboc,
rohogtet az élet

ez a hiilye bohéc.



S hogy vért hany a vilag kdromlo6 szaja?
Mi k6zom hozza?

Kopok réja!

Te meg menj a...

3. AZ ESENDO

Fn azt hittem,

hogy a kozmosz-végtelenség,
az evolucié milli6 1ét-féleség
csticsan allé csodacstcs:

a lét ragyogasa vagyok.

...de ha az anyagba-ront6 f6ldgododrbe nézek
(mert én csak a pillanatban élek)
félek

és mindenfelé keresgéllek
hogy lelkemmel lelkedhez érjek
segits rajtam, kérlek!

Add, hogy megldssam az arcod,

hogy veled és neked harcoljam meg a j6 harcot,
mert nélkiiled az élet halott és csak gép az agy,
add, hogy megtalaljalak - ha vagy.

Istenem, én emlékszem Rad
az én szemem volt, mit 14tni csokolt a szad
és én lattam nagy, kutya-hti szemed
az én arcomon simitott a kezed
szerettél és szerettelek
ismertél és ismertelek
Te hii voltal én feledtelek
Uram, Uram megleltelek!

Szivem szivedben, szived szivemben égett,
miel6tt anydm méhében arcom az életre megérett
mar ismertelek Téged.



De

al-széppel, al-bolccsel magamat cifrdztam,
megbantott testvérre sohasem vigyaztam,
én akartam istenemmé lenni,

el kellett lelkemben Téged temetni.

Adosod lett
az ember az Emberrel
az el-nem-szeretett szeretettel
mely
mint a tej
ha mellben marad
s nem tapad rd moho ajak
oly iszonytan f§j
(mig hidba rdng érte mas-fia szaj)
gennyé lesz, mert szdjba nem fakadt
- ember! Latod magad?
Mint a mell, a gennyé rohadt tejjel
agy allunk a szeretettel.

Undorba fulladva

nyiszitek tisztasagodért.

A hényds-szagu reggelen

mikor onutalattal okadja a lelkem
le magam,

arcomra teszed kezed

lemos békességes csended
meghivsz - legyek a szented.

Ugy szeretném Uram, hogy labaidhoz hulljak,
de agyamba nytlnak satani ujjak,

megolik bennem a szépet, az Gjat,

az Isteni ujjat

...Gjra és Gjra a porban vagyok.

Ha hivsz

leszek ttizes proféta-ostor,

ha elhagysz, mint saros paraszt-bocskor,
ha hivsz, tznyelven szélok

mig vért hany a vilag kdromlo szaja,
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ha elhagysz
mint pardzna asszony mocskos 4gya,
olyan leszek.

A kelyhedbél én is innék
kereszten is Veled lennék

sok ember kozt persze félnék
sz6Ini taldn nem is mernék
Uram, Uram, hogy mehetnék?

Es mért pont én?
Es mért nem més?
Ez tal kemény.
Akarj inkabb valami mast.
Csak ne kelljen a kozonyre langolnom a jot!
Csak ne kelljen Igéddel tartanom

a stillyedni akar6 hajot!
Mondjuk, verset ir, vagy dicsér a szam,
(neked tgy sincs sziikséged ram)
oltarodra virdgért vet a kezem, vagy é&s,
csak menjen helyettem akarki mas!

Csak el ne kiildj!

Csak ki ne valassz!

Nem megyek.

Gyerek vagyok, faradt, beteg.
Nem mehetek.

Nem mehetek.

Uram, Uram, nem is megyek.

Tal&n, ha majd felém jarnal
hozzad bujnék - Te simogatnal
azt mondanad - egyiitt megyiink
azt mondandm - Uram gyeriink!

...talan ha igy megkérlelnél.
megkérlelnél?
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Hisz hogy hirdesselek, azért vagyok!
(Csak mihaszna szolgad vagyok.)
Késtem sz6Ini - s mar a ké is dadog,
Uram, Uram - itt se vagyok!

Mert mélt6, hogy Téged dicsérjen minden,

4. A SZENT

Aldott legyen az Isten!
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DUDOLO

az égben

az éjben

az érben

a vérben

a mélyben

a kékben

a szépben

a szélben
alégben

a létben

alangon

a fakon

az agon

a lanyon

latod hogy latom
latom és vagyom
vagyom és varom
varom és aldom
aldom és varom
varom €és vagyom
vagyom és latom
latod hogy latom
a lanyon

az agon

a fakon

alangon

a létben

alégben

a szélben

a szépben

a kékben

a mélyben

a vérben

az érben

az éjben

az égben
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BLUES

Poros grundokon
lépcs6hazak

gangok és lichthofok
dzsungelében

szenilis nénik
és maszatos kisiskolasok

kozt keresggéllek,

O Rejt6zkodve Kozelits!
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INTELEM

A pasztor,

kinek nem pésztora

a legkisebb barany,
mar kozelit a farkashoz.
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VERS

Az egyetlen lanynak

Tudom, hogy a csillagok ala
Kezébol adattil nekem,
hogy elrongyoljuk

fehér parnank,

kikopjtink egy-két
meggymagot,

s egytitt bamuljuk

az angyalok kozt

folkel6 Napot.
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OLYAN

Eletiink olyan

mint egy vers.

Es ha nem

akkor kibirhatatlan.
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A JOGI ES A FAKIR

1. AJOGI

A rejt6zkodso Istent keresem,
Csont koponyam folott s alatt csillagok,
Arcom mogott paranyi kozmosz ragyogésa vagyok.

Fn léteim mélyibe mertiltem,
Es lattam rég-léteim nagy emlék-latomasat,
A hangya, a kigy¢ s a szent Gangesz 16tusz-almodéasét.

Fn létem mélyébe leszalltam,
Csukott ajkam bolcsességet hirdet,
S igy kozelitem a kozelits Istenséget.

2. A FAKIR

Atkozott vagyok.
Elarultam a csondességet.
Csalasra cseréltem bolcsességet.

Atkozott vagyok, rossz mutatvanyos,
Azt adtam el, ami 6rok (vagy orok korok?)
Rajtam a vesztett bolcsességnek csak aszott bére zorog.

Idegen az arcom és idegenek a csillagok.

Idegen a fold is, amelyen meghalok.
Atkozott, atkozott vagyok.
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A SZEMEINKEN TRONOLO
SATAN NOTAJA

En vagyok, ki a Nem vagyok.
Sziircs6lom az agyatok,
s azt sustorgom: nem Vagyok!
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AZ EN KULSO ES BELSO EMBEREM
IMADSAGA

AZ EN KULSO EMBEREM IMADSAGA

Kisétalva Babilonbél,
Kimondhassam azt, hogy nem kell.
Békességben snmagammal,
Békességben az Istennel.

Az élet teljességét akarom élni,

Hogy leveg6t ne az égbdl, de a mennybél vegyek,
Ne rokkanjak én-616 robotban,

S néha habos tortat egyek.

Alkothassak én 6romomre,
Es ne csapjon senki a kérmomre,
Hogy mit csinalok, csak nekem jo.

Es tudjam mi a képzelet és mi a valo,
Hogy ez perc és rész, de van 6rok és egész,
Folottiink egy 6riz6 kéz, Aki hazavar.

AZ EN BELSO EMBEREM IMADSAGA

a
all
allel
alleluj
allelujaa
allelujaall
allelujaallel
allelujaalleluj
allelujaallelujaa
allelujaallelujaall
allelujaallelujaallel
allelujaallelujaalleluj
allelujaallelujaallelujaa
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GETSZEMAN

igen
igen
igen
igen igen igen igen igen
igen igen igen igen igen
igen
igen
igen
igen
igen
igen
igen
igen
igen
igen
igen
igen
igen
igen
igen
igen
igen
igen
igen
igen
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NEGYSOROS

Mezitlab 1lok, gyertyafényben, egymagam.
Osszekulcsolt kezemen szinyog. Megcsip. Hagyom.
De , gondolataitok nem az én gondolatom,

és ttjaitok nem az én utam”.
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AZ UR HEGYE

(Keresztes Szent Janosnak)

Csond olelte liget. Kortil cser és som,
Egy kertnyi nap-csékolta paradicsom.
Vadrézsa és kokénybokor,

Indaja bokamra hajol.

Majd erd6k, mohos tolgyesek, fenyvesek,
Kidolt, korhadt fak kozt it mar nem vezet.
Aztan csak k6, k6, ké. A hegy kopar.
Sziklarepedésben egy arva kis gyopar.

Aztan csak szikla, szikla, szikla,
Es mind azt sikitja:

Ember! Nincs tovabb! Megallj!
Es egyre kozelebb a vilagvégi taj.

Felhokbe 6ltozott jég-ké-hegy fejek,
Mindent kortilfoly6 végtelen egek,
Napba oltozott kék aztr,

S az egekben sincs az Ur.

Nap, hold, bolygok, csillagok,

Kozmoszt atdof6 fénysugarba kapaszkodok,
Kristaly-csillagtél sebzett kezem vére az Ur hegyére hull,
S a csillagokban sincs az Ur.

Aztan nincs se ég, se fold, se ko,

Nincs anyag, nincs tér, nincs id6,

Nincs tudas, nincs térvény, nincs filozofia,
Csak rossz képekben dadog a misztika.

Koriilottem a semmi semmi semmi
A hegyen nincs senki senki senki
Tl a mindenség arcan,

Allok a semmi partjan.
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Csond. A semmi hangja.

A gondolaton talrél az Ur egy angyala.
Itt mar egy az én és a nem én.

Es nincs az Ur a hegy tetején.

Aztdn méar nem keresem az tidvosségemet.
Egy van: az Urat az Urért szereté szeretet.
Ko6zel hoztal hozzad, kozel kozel,

S nagy szelidségben magahoz olel.
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ARS POETICA

Versem Igazsag-keresés.
Van végs6, orok Igazsag.
De ha nem érte imadsag,
Mar nem misztikus, csak mesés.
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HALALTANC

Kovacsné Téth Ilona séhajtott egyet, lekapcsolta a recseg6
vekkert és felkelt. Kivanszorgott a konyhdba, feltett egy
dupla kavét, kiontotte egy félig elmosott tejes-bogrébe és
sziircsolgette.

Egy rész kavé, két rész levegével, cukor nélkil.

Megmosta a fogat. A szemét is kihtizta, nem tul er6sen,
de lathatéan. Kiment a folyosora. Az ajtét duplara zarta, az-
tan visszament és megnézte, hogy j6l bezarta-e.

A buszon tomeg volt és fokhagyma szag. Eszébe jutott,
ha nyugdijas lesz, talan atadja valaki a helyét... persze, ha
nyugdijas lesz, akkor nem fog buszozni reggel hétkor... ha
nyugdijas lesz, akkor nemsokara meg fog halni.

Erre nem szeretett gondolni, ezért inkdbb az el6tte 4ll6
né szemdlcsét nézegette és oriilt, hogy neki nincs ilyen
szemdolcse.

Az irodaban beleirt egy csomo6 aktdba, kozben elme-
sélte a buszon kapaszkod6 né szemolcsét és a tavalyi
négyogyaszati mutétét. (Ezt minden leheté alkalommal
elmesélte.)

Ebédre megette a vallalati mentit, ami elég rossz volt.
Négy koriil hazament, csinalt valami meleget és kimosott.
Mosas kozben arra gondolt, hogy lassan 8sszejon a spérolt
pénz egy automata moségépre. (Az automata mosogépre
minden nap gondolt 5-10 percet.) Megnézte a filmet, meg-
mosta a fogat és lefekiidt.

Bérén érezte férje nyirkos, hideg kezét. Arra a férfira
gondolt, aki a fal melletti ir6asztalnal til, majdnem szemben
vele, és két hete, hogy ott van. Aztan arra, hogy iskolas volt,
és volt ott egy fiti, aki szerette és mindig a kezét fogta. A
fiara mar nem emlékezett, de a meleg kéz szoritdsara még
igen. (Legalabbis annyiszor prébalta érezni, hogy azt hitte,
még érzi.) Aztdn a mosogépre.

Az iskolarol eszébe jutott, hogy ott tanultak Kosztolanyi
Dezs6 Ilona c. versét. Ezt a verset akkor féléranként elol-
vasta, most mar csak magaban mondogatta (azt amire még
emlékezett bel6le).
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Ilyenkor magat latta mint iskolaslany, és nem gondolt
arra, hogy oreg, hogy konyhaszagt, és hogy ki van pakolva.

Arra a férfira gondolt, aki ezt a verset irta, és kolt6 és
Kosztolanyi és torokrakja volt.

Aztdn eszébe jutott a Mama, és hogy otthon mindig
imadkoztak lefekvés elétt.

Arra gondolt, hogy a vildg tudésainak ossze kellene {il-
nitik, hogy megmondjék kell-e imadkozni, vagy nem, és
hogy van-e Isten (isten?), vagy nincs.

Aztdn nem gondolt az egészre, mert félt, hogy a haldlra
fog gondolni.

Magéban dudolgatta az Ilonat, aztdn mar csak egyenle-
tesen szuszogott.

Kosztolanyi mos6gépérsl dlmodott.
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INDIAN TORTENET

Vakitoan tlizétt nap a Grand Canyon felett. A préri agy
hulldamzott a héségben, akér a tenger. Puszta vidék. Vo-
rosfenyd, bozot és szikla. Az egyik feny6é mogott ember la-
pult. Rézb6rii harcos. Hajdban hatalmas sastoll, arcan torzsi
szinek. Meztelen, szép bronztestére bérov simult. Benne
macheta és tomahawk.

Néhany lépéssel hatrébb fehér harcos kuporgott. Ové-
ben colt, kezében konnyti Winchester. Rézb6rd harcos és
fehér testvére grizzlyre vadaszott. Az indian kéz és lab-
ujjain nesztelentil kiszott elére. Izmai megfesziiltek, fi-
gyelmét semmi sem kertilhette el. Nyilvessz6jét a htrra
illesztette, és tovabb kuszott. Hihetetlen vakmeréség nyil-
lal grizzlyre vadaszni. A grizzly-medve a barlangi-medve
rokona, ereje minden képzeletet feltilmal. Ha nem sikeriil
atlénie a grizzly szivét, a vadallat cafatokra szaggatja.
Er6sebb, vérszomjasabb, konokabb és kitartébb minden
mas allatnal. Ha elsére nem sikertil megolni, nincs tobbé
segitség.

Az indian tovabb cstszott. A bokrok kozott meglatott
egy széttépett, kibomlott beld bolény-hullat. A grizzly ide-
vonszolta zsakmanyat.

Néhany lépéssel odébb a szérnyti harc nyomait is felfe-
dezte. Hallotta a rettenetes fogak kozt recsegé csontok ro-
pogasat, és a vad morgasféle szuszogasat.

Tovabb csuszott. Kozvetleniil a medve el6tt folemelke-
dett. A fenevad elbédiilt és feldgaskodott. A harcos csak a
szivet rejt6 bozontos szércsomot latta. Teljes erejébdl kife-
szitette a nyilat és...

- Jen6, Jend! Mit fetrengsz ott olyan hiilyén? Es mar
megint dsszefilcezted magad?! Gyere fel és iilj le tanulni!

A grizzly lassan eltint bozontos szérével, iszonyt kar-
maival és borzalmas fogaival egytitt. Helyén mar Brész ta-
nar ar allt, a ,tortet torttel Gagy szorzunk” kozben, erésen
frocsogott és mérgesen nézett.

A préri poros grund lett, a bolénybika horpadt lampaja
trabant combi, a musztang kopott roller, a Grand Canyon
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a Keleti Karoly utca, Fehér testvér pedig Hofflekovics Ede
az V. b-bél.

Olyan volt, mintha a prérivel egytitt egy kicsit 6 is meg-
halt volna. Idegen volt minden, ellenséges és embertelen.
Aztan csak normadlis.

A grund grund, a trabant trabant, a roller roller, a Ke-
leti Karoly utca Keleti Kéroly utca, és Hofflekovics Ede a
Hofflekovics Ede.
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ONARCKEP 1983. DEC. 5.

Egy emberrel j6 voltam
Egy masikat szerettem
Egy harmadikat pedig prébaltam szeretni

Most tehat ragyogok

Mint aki alamizsnat csorgatott
A koldul6 Krisztus lukas markéba
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MIERT?

Lao-Ce bolcs
Buddha szent
Arisztotelész zseni

De miért keresgélem
a toredezett igazsag tiveg-szilankjait
mikor az Igazsag mar eljott?
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KARACSONY

Végesbe
csobband
végtelen.
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SZENT IGNAC IMAJA

1.
Oldalad sebébe rejtem sebeim,
Véres pérusodba rettegéseim,
Péntek délutdnba szenvedéseim,
Husvét hajnaldba reménységeim.

2.
Akarom, hogy Akaratod akaratom legyen!
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VECSERNYE

Csendet
zsolozsmazik
az este,
Istent érez

az ember
lelke.
Csendesiilok,
megbékiilok,
melléiilok.

O sohase
kiabal,

éjjel is
hazavar,
kapujaba
ki-ki all,
rossz fia
jon-e mar?
Kapun reteszt
sose zar,
vacsoraval
megkinal,
éjjel-nappal
hazavar.

S csendesiilok,
éggel-folddel
kibékiilok,
hazajovok.
Istent érez

az ember
lelke,

s csendet
zsolozsmazik
az este.
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AMENTELENUL

Jézus, értemvérzé Arcod
Ruzsként kenem szét arcomon,
Dics6séged dics6ségem részeként
Onmagamra aggatom.

Igent mondhatok-e Rad

Mig magamra nem mondok nemet?
A talanok kozt igy tordelem

En skizofrén életemet.

34



AZ APOKALIPSZIS ANGYALA

Mindig is 6t vartam.
Ttiz6zonben, villamszemekkel, izz6 langkarddal.
Igazsagot dobol6, Haragot kialto, Oldskls angyalt.

Egy este megjott.

Csendesen letilt a konyhaban. Ultiink tiltiink, rdm nézett
és elsirta maggat.
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MELYIKET AKARJATOK,
HOGY ELBOCSASSAM NEKTEK?

(Szin: kavargo por, izzadt idegenség, markolo rettegés. Napba
csillogo sasok, ing alatt megbiijo t6rok s csontig szakadt homlokii
Jézus imadsiga.)

,,Unnepenként pedig egy foglyot szokott szabadon bocsata-
ni a helytart6 a sokasag kedvéért, a kit akaranak. Vala pedig
akkor egy nevezetes foglyuk, a kit Barabbasnak hivtak. Mi-
kor azért egybegytilekezének, monda nékik Pilatus: Melyi-
ket akarjatok, hogy elbocsassam néktek: Barabbast-¢, vagy
Jézust, a kit Krisztusnak hivnak?”

Es négy hang szélott:
Az 6rdog: se Jézust, se Barabbast!
A nép: Barabbast!

A tanitvanyok: Jézust! Jézust!
Az Isten: Jézust és Barabbast!
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JEL

Isten szerelmének legfinomabb jele,
hogy munkélkodhatunk munkajan,
és kiérdemelhetjiik a kiérdemelhetetlent.
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VASVESSZO

A kicsukott Isten

vasvesszdje

az a csend lesz,

amellyel elttiri

dnmagunk istenné nyilvanitasat.
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EGY KISPAP BARATOMNAK

Minden isten-képen tal
Isten felé vezess,
tudod, az ihlet kevés,
sugallatot keress!

A Megsejthetetlen
Nyilvanvaloéra figyelj,
s a vilagon stigmaként
ég az Isten-i jel.

S ne karomold benniik
a Lelket, kiket a hegy
masik oldalan vezet,
hisz johet tizenet.
Mert kadhordozoival
toreti azokat

a btinben formalt
kézelt-isten-balvanyokat.

(1985. febr. 12.)

JELMONDAT

Megsejteni a Sejthetetlent
1985. FEBRUAR 12. ESTE, HAZAFELE

Egy kutya megfagy a fagyban.
Atkozott legyek mikor verset faragok!
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Egy mosolyodban, ahogy oldalt nézel
egy pihében, egy képben

egy szell6ben

mindenben és akdarmiben

0 tettenért Mennyorszag!

Amint a Haromkiralyok ajandékul ajandékaid
letették jaszolod elé, gy én is ezeket a verseket.
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